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   Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Практика по 

профилю 

специальности 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 7 8 9 

I  41 - - 11 52 

II  41 - - 11 52 

III 34 4 3 2 43 

Всего 116 4 3 24 147 
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Учебный план специальности  Сестринское дело 
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Объем образовательной программы (академических часов) 

Распределение обязательных учебных занятий 

по курсам и семестрам 
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Учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
1 курс 2 курс 3 курс 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

О.00 Общеобразовательный цикл 1 10 д/з 3 Э 1476  288 1476 1134 288   36 18 612 864     

ОД.01 Русский язык   Э 90   90 72    12 6 36 36/0/18     

ОД.02 Литература  д/з  90   90 90      36 54     

ОД.03 История  д/з  136   136 136      52 84     

ОД.04 Обществознание  д/з  108   108 108      42 66     

ОД.05 География  д/з  72   72 72      36 36     

ОД.06 Иностранный язык  д/з  72  72 72  72     0/34 0/38     

ОД.07 Математика   Э 160   160 142    12 6 60 82/0/18     

ОД.08 Информатика  д/з  108  72 108 36 72     18/36 18/36     

ОД.09 Физическая культура  д/з, д/з  72  72 72  72     0/36 0/36     

ОД.10 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
 д/з  68   68 68      32 36     

ОД.11 Физика  д/з  108   108 108      54 54     

ОД.12 Химия  д/з  144   144 144      58 86     

ОД.13 Биология   Э 144   144 126    12 6 46 80/0/18     

ОД.14 Родной язык ик   72  72 72  72     0/36 0/36     

ОД.15 Индивидуальный проект  д/з  32   32 32       32     

СГ.00 
Социально-гуманитарный 

цикл 
 5 д/з  346 2 232 344 114 230       

80 40 42 184 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

СГ.01 История России  д/з  32 2  30 30        30/0/2    

СГ.02  

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

  
-, -, -, 

д/з 
 72  72 72  72     

  

0/18 0/16 0/18 0/20 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
  д/з  68  30 68 38 30          38/30 

СГ.04 
Физическая культура 

  
д/з, д/з, 

д/з, д/з 
 110  102 110 8 102       

8/22 0/24 0/24 0/32 

СГ.05 
Основы бережливого 

производства  

 д/з  32  14 32 18 14          18/14 

СГ.06 
Основы финансовой 

грамотности  

 д/з  32  12 32 20 12          20/12 

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
2 7 д/з  476 2 236 474 240 234       

336 72  68 

ОП.01 
Анатомия и физиология 

человека 

 

д/з  140  64 140 76 64       
40/28 36/36   

ОП.02 Основы патологии ик   36  18 36 18 18       18/18    

ОП.03 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

 

д/з  36  18 36 18 18       
18/18    

ОП.04 Фармакология 
 

д/з  70 2 32 68 38 30       38/30/2    

ОП.05 
Генетика с основами 

медицинской генетики 

 

д/з  36  18 36 18 18          18/18 

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 

 

д/з  36  16 36 20 16       
20/16    

ОП.07 Гигиена 
 

д/з  40  24 40 16 24       16/24    

ОП.08 
Психология профессионального 

общения 

ик   50  30 50 20 30       
20/30    

ОП.09 

Информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 

д/з  32  16 32 16 16     
  

   16/16 

П.00 Профессиональный цикл 23  8 д/з 9 Э 2022 36 1468 1986 392 656 20 756 108 54   196 752 570 504 

ПМ.01 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи  

2  1 д/з  1 Э 130 6 96 124 16 36  54 12 6 

  

130    

МДК.01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации 

ик   58 6 42 52 16 36     
  

16/36/6    

УП.01.01 Учебная практика ио   18  18 18    18     18    

ПП.01 Производственная практика   д/з  36  36 36    36     36    

Эм.01 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6   18    

ПМ.02 
Ведение медицинской 

документации, организация 
3 2 д/з  1 Э 178 6 132 172 28 54  72 12 6 

   178   

file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23'1-4%20курс'!A50
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23'1-4%20курс'!A50
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23'1-4%20курс'!A51
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23'1-4%20курс'!A51
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

МДК.02.01 

Документирование и контроль в 

профессиональной 

деятельности медицинской 

сестры 

    88 6 60 82 28 54     

  

 88   

МДК.02.01.01 

Документооборот в 

деятельности медицинской 

сестры и обеспечение 

внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской 

деятельности 

ик   26 2 16 24 10 14     

  

 10/14/2   

МДК.02.01.02 Цифровая медицина  д/з  36 2 34 34 2 32        2/32/2   

МДК.02.01.03 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности медицинской 

сестры  

ик   26 2 10 24 16 8     

  

 16/8/2   

УП.02.01 Учебная практика ио   36  36 36    36      36   

ПП.02 Производственная практика   д/з  36  36 36    36      36   

Эм.02 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6    18   

ПМ.03 

Проведение мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового 

образа жизни 

5 1 д/з  1 Э 212 2 156 210 38 64  90 12 6 

  

   212 

МДК.03.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды  

    66  44 66 22 44     
  

   66 

МДК.03.01.01 
Здоровый образ жизни, основы 

профилактики заболеваний  
ик   32  20 32 12 20          12/20 

МДК.03.01.02 
Профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды 
ик   34  24 34 10 24          10/24 

УП.03.01 Учебная практика ио   18  18 18    18        18 

МДК.03.02 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

ик   38 2 22 36 16 20     
  

   16/20/2 

УП.03.02 Учебная практика ио   36  36 36    36        36 

ПП.03 Производственная практика   д/з  36  36 36    36        36 

Эм.03 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6      18 

ПМ.04 
Оказание медицинской 

помощи, осуществление 
9 1 д/з  4 Э 1066 20 730 1046 264 420 20 270 48 24 

  
66 430 570  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами   Э 146 6 108 140 20 102   12 6   20/46 0/56/6/18   

УП.04.01 Учебная практика ио   18  18 18    18      18   

ПП.04.01 Производственная практика ио   36  36 36    36      36   

МДК.04.02 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

   Э 
(комп) 

558 10 350 548 190 204 10 126 12 6 

  

 234 324  

МДК.04.02.01 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля 

   Э 
(комп) 

206 2 102 204 86 90 10  12 6 

  
 66/48/2 

20/42/ 

10/18 
 

УП.04.02.01 Учебная практика ио    36  36 36    36       36  

ПП.04.02.01 Производственная практика ио   36  36 36    36       36  

МДК.04.02.02 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

детского возраста 

   Э 
(комп) 

106 2 62 104 44 60     
  

 24/30/2 20/30  

УП.04.02.02 Учебная практика ио   18  18 18    18       18  

ПП.04.02.02 Производственная практика ио   18  18 18    18       18  

МДК.04.02.03 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов с 

нервными и психическими 

заболеваниями 

  Э 
(комп) 

34 2 20 32 14 18     

  

 14/18/2   

МДК.04.02.04 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов с 

инфекционными заболеваниями 

  Э 
(комп) 

54 2 26 52 28 24     
  

 14/12/2 14/12  

ПП.04.02.04 Производственная практика ио    18  18 18    18       18  

МДК.04.02.05 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов с 

кожными и венерическими 

заболеваниями 

  Э 
(комп) 

32 2 14 30 18 12     

  

  18/12/2  

МДК.04.03 

Сестринский уход за 

пациентами хирургического 

профиля 

  Э 
(комп) 

218 4 146 214 54 114 10 18 12 6 

  
 62 156  

МДК.04.03.01 

Сестринский уход и 

реабилитация  пациентов 

хирургического профиля 

  Э 
(комп) 

124 2 72 122 34 60 10  12 6 

  
 20/40/2 

14/20/1

0/18 
 

УП.04.03.01 Учебная практика ио   18  18 18    18       18  

МДК.04.03.02 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

акушерско-гинекологического  

  Э 
(комп) 

76 2 56 74 20 54     
  

  20/54/2  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

профиля 

УП.04.03.02 Учебная практика ио   36  36 36    36       36  

ПП.04 Производственная практика  д/з  36  36 36    36       36  

Эм.04 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6     18  

ПМ.05 
Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
2 1 д/з  1 Э 148 2 98 146 32 24  72 12 6 

     148 

МДК.05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи 

в экстренной форме 

ик   58 2 26 56 32 24     
  

   32/24/2 

УП.05.01 Учебная практика ио   36  36 36    36        36 

ПП.05 Производственная практика   д/з  36  36 36    36        36 

Эм.05 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6      18 

ПМ.06 

Выполнение работ по 

профессии младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больным 

2 1 д/з  1 Э 144  112 144 14 58  54 12 6 

  

 144   

МДК.06.01. 

Осуществление деятельности 

младшей медицинской сестры 

по уходу 

ик   72  58 72 14 58     
  

 14/58   

УП.06.01 Учебная практика ио   18  18 18    18      18   

ПП.06 Производственная практика  д/з  36  36 36    36      36   

Эк.06 Экзамен квалификационный    Эк 18  18 18     12 6    18   

ПП.00 
Производственная практика 

по профилю специальности 
  д/з  144  144 144    144        144 

ГИА.00 

Государственная  итоговая 

аттестация - государственный 

экзамен 

   Э 108   108      108 

  
   108 

  Итого: 26 30 13 4428 40 2224 4388 1880 1408 20 756 144 180 612 864 612 864 612 864 
 

 

часов дисциплин и МДК (в т.ч. консультации и экзамены) 612 864 540 666 396 576 
 часов самостоятельной работы 0 0 10 24 2 4 
 часов учебной практики 0 0 36 90 126 72 
 часов производственной практики 0 0 36 126 90 72 
 кол-во экзаменов 0 4 1 3 3 2 
 кол-во курсовых работ 0 0 0 0 2 0 
 кол-во диф.зачетов 0 10 6 4 1 9 
 кол-во ик, ио 0 1 4 7 7 7 
 ПП.00      144 
 ГИА      108 

Комплексные экзамены: 

1. ОД.01; ОД.02 

2. МДК.04.02 – МДК.04.02.01; МДК.04.02.02; МДК.04.02.03; МДК.04.02.04; МДК.04.02.05 

3. МДК.04.03 – МДК.04.03.01; МДК.04.03.02 


